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Resumo

O declinio da fecundidade nos paises da Europa do Sul, ao longo das ultimas décadas, tem sido
surpreendentemente notavel, apesar da parentalidade permanecer ainda bastante desejada e a dimensdo familiar
ideal ancorada no ideal dos dois filhos — embora sua continuidade venha se tornando incerta. Face ao aumento
dos niveis de educagdo, torna-se fundamental perceber se este afeta — e de que forma afeta - os ideais
reprodutivos.

Adicionalmente, apds décadas de regimes de baixa fecundidade, importa perceber se o nimero ideal de filho
difere consoante diferentes grupos etarios, o sexo e em fungdo da presenca de uma relagdo conjugal estavel.
Neste sentido, o objetivo deste trabalho foi definir um possivel perfil dos individuos que sdo mais suscetiveis de
desviarem do ideal dos dois filhos, tanto em diregdo a padrdes familiares mais restritos quanto em diregdo a
ideais mais alargados, entre os residentes na Europa do Sul, a partir do ajustamento de um modelo de regressao

multinomial com a utiliza¢do dos dados do Eurobarometro 2011.

Nossos resultados apontam que os desvios da “norma” dos dois filhos ndo sdo afetados pelo sexo, sendo
entretanto mais suscetiveis de optarem por ideais mais reduzidos pessoas residentes em Portugal e Italia, com
idades compreendidas entre os 25 e 54 anos, solteiras ou que tenham experimentado rupturas conjugais e com
um nivel de educacdo secundaria. No sentido contrario, s3o mais propensos a ideais mais alargados, os
residentes em Espanha e, principalmente, Grécia, pessoas fora da faixa etaria 25-54 anos, que vivam em uniao

conjugal (incluindo a coabita¢do) e tenham até o ensino basico.

Abstract

Fertility decline in the Southern European countries, over the past decades, has been remarkable surprisingly,
despite the parenting remain still quite desired and ideal family size grounded in the two child - even though its
continuity will become uncertain. Given the increasing levels of education, it is essential to understand whether

this affects - and how it affects - reproductive ideals.

Additionally, after decades of low fertility regimes, it is important to understand the ideal family sizes differs
across different age groups, sex and according to presence of a stable relationship. In this sense, the aim of this
work was to define a possible profile of individuals who are more likely to deviate from the ideal of two children,
both toward more restricted family patterns as toward wider ideals among residents in Southern European
countries, from adjustment of an multinomial regression model using data from the Eurobarometer 2011.

Our results indicate that the norm deviations of the two children are not affected by sex, while being more likely
to opt for lower ideals residents in Portugal and Italy, aged between 25 and 54 years old, unmarried or who have
experienced disruptions conjugal ties and with a level of secondary education. On the other hand, are more likely
to choose extended ideal, residents in Spain and especially Greece, people outside the age range 25-54 years,
living in marital union (including cohabitation) and have up to basic education.
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INICIE AQUI O TEXTO DA SUA COMUNICACAO. NAO DEIXE DE CONSULTAR AS INSTRUCOES AOS AUTORES,
DISPONIBILIZADAS EM FICHEIRO AUTONOMO.

Introducio

Ao longo das ultimas décadas o comportamento das taxas de fecundidade tém demonstrado uma continua
tendéncia de queda em praticamente todos os paises, conduzindo-os a uma convergéncia global e
concomitantemente rompendo-se com a nogdo que a fecundidade possa se estabilizar préxima ao nivel de
reposicao das geracdes (Billari et al., 2002; Myrskyla et al., 2008), uma vez que muitos paises apresentam,
atualmente, um Indice Sintético de Fecundidade (ISF) bem abaixo deste limiar (Bloom et al., 2010), que nas
atuais condicdes de mortalidade dos paises europeus, ¢ igual a 2,1 filhos por mulher. Esta continua tendéncia
de declinio do ISF, ao longo de sucessivas décadas, conduziu alguns paises, entre eles os paises da Europa do
Sul, auma "lowest-low fertility" segundo a terminologia adotada por Kohler, Billari e Ortega (2002).

Atualmente, as menores taxas de fecundidade entre os paises europeus t€ém se concentrado sobretudo na
Europa do Sul e de Leste (Kohler et al., 2006). Desde a década de 1970 que os ISF’s de Portugal, Itélia,
Espanha e Grécia tém vindo a declinar, apesar de em curtos periodos de tempo, terem mostrado frageis sinais
de recuperacdo, voltando, entretanto, a declinar em seguida. Em Portugal, por exemplo, apesar do ligeiro
aumento verificado entre 1995 e 2000, a fecundidade retomaria a tendéncia de declinio, fechando o ano de
2012 com a reduzida taxa de 1,28 filhos por mulher'. De forma similar, tanto a Espanha, quanto a Italia e a
Grécia também manifestariam alguns sinais de recuperagdo, com subsequente tendéncia de diminui¢do. Em
2012, a fecundidade em Espanha atingiu 1,32 filhos por mulher, enquanto na Grécia e na Italia, para o ano de
2011 estas taxas foram respectivamente de 1,41 e 1,39.

Incontestavelmente, a consequéncia mais perceptivel destas reduzidas taxas de fecundidade ¢ a mudanca na
estrutura etaria da populagdo, com um inerente envelhecimento demografico (Bloom et al., 2010; Myrskylad
et al., 2009), que por sua vez coloca em causa a solvéncia de programas associados ao envelhecimento
(Morgan, 2003). Ao longo das ultimas décadas, o declinio da fecundidade em simultaneo a elevagdo da
esperan¢a de vida, colocou a Europa do Sul entre as regides mais envelhecidos do mundo, com a Italia,
Grécia e Portugal ocupando respectivamente a 3% 4% e 6 posicdo neste ranking (Population Reference
Bureau, 2011). O relatério do Population Reference Bureau (2013) observa ainda que Portugal e Espanha
estdo entre os paises com os menores ISF’s do mundo.

Entretanto, apesar do marcado declinio nas taxas de fecundidade do periodo em muitos dos paises europeus,
nomeadamente nos paises da Europa do Sul, a paternidade/maternidade ainda parece permanecer
universalmente valorizada e desejada (Morgan et al., 2010; Morgan, 2003; Sobotka, 2008) e o desejo de ter
“dois filhos” ainda mantem-se como a dimensdo ideal familiar mais frequente - embora a sua persisténcia
possa se tornar incerta (Frejka, 2008; Goldstein et al., 2003). Este desejo pela descendéncia ideal igual a
dois, ou esta “norma” do desejo de ter dois filhos, como notou Morgan e Rackin (2010), resulta de pressdes
normativas em duas diregdes opostas: "para cima" - afetadas por receios sobre os efeitos psicoldgicos de se
criar um filho tnico e "para baixo" — advinda da preocupacdo de que descendéncias mais alargadas possam
restringir os recursos necessarios para a preservagdo de um nivel de vida satisfatorio, bem como da completa
realizag¢do do potencial de cada crianga.

Na medida em que a existéncia e utilizacdo generalizada de modernos métodos contraceptivos (Kohler et al.,
2006; Leridon, 1987; McDonald, 2008; Sobotka, 2008), permitem aos individuos desvincular a sexualidade
da inevitabilidade da reprodugdo (Giddens, 1993) e s6 conceberem um filho quando de fato o desejarem
(Lutz et al., 2006; Van de Kaa, 2002), um melhor entendimento das preferéncias sobre a dimensdo ideal
familiar - uma parte integrante das decisdes de fecundidade (Hin et. al., 2011; Testa, 2012) - nos possibilita
melhor compreender os comportamentos reprodutivos atuais e sua possivel evolucdo subsequente, embora
estas decisdes envolvam propositos bastante complexos na medida em que se encontram ligadas a varios
outros fatores, tanto de ordem bioldgica como social e econdmica. Como a satisfacdo e as alegrias da
parentalidade vém num pacote que inclui também incertezas e autossacrificio (Bauman, 2004), em prol de
um novo “ser” que necessita de um investimento emocional de longo prazo (Giddens, 1993), a decisdo de ter



um (outro) filho tem sido muito mais pensada e ponderada do que costumava ser anteriormente (Giddens,
2006).

Desta forma, na tentativa de se tentar perceber se os diminutos niveis de fecundidade do momento sdo o
resultado de uma rentncia parcial do nimero de filhos anteriormente desejados, ou, trata-se antes de
preferéncias deliberadas por descendéncias mais reduzidas, tem havido um crescente interesse na analise
sobre a dimensao ideal familiar.

Goldstein, Lutz e Testa (2003) argumentam que a mudanca nos ideais de fecundidade tém contribuido para a
persisténcia de baixas taxas de fecundidade e colocam a hipdtese de que coortes sociabilizadas em regimes
de baixa fecundidade possam desenvolver preferéncias por familias de padrdes reduzidos, em funcdo de um
mecanismo inter-geracional - processo de aprendizagem social entre individuos mais jovens e mais velhos ,
em que os mais novos se espelham nos comportamentos dos mais velhos. Lutz, Skirbekk e Testa (2006)
alertam ainda para a hipotese de uma possivel "armadilha baixa fecundidade" (low-fertility trap hipothesis),
j& que quando esta persiste em niveis muito baixos, por um consideravel periodo de tempo, pode tornar-se
mais dificil de reverter (McDonald, 2008). Se o comportamento dos individuos, incluindo as decisdes de
fecundidade, ¢ influenciado pelas experiéncias passadas (Wacquant, 2007), ou seja, pelo contexto normativo
através do mecanismo intergeracional (Hagewen et al., 2005, Testa et al., 2006; Testa, 2010), Buber et al.,
2011), jovens socializados em sociedades onde prevalecem, durantes décadas, familias de pequenas
dimensdes sdo suscetiveis de tomar como referéncia para a sua propria fecundidade, o comportamento
reprodutivo das geracdes anteriores e desenvolver ideais familiares mais baixos (Lutz et al., 2006). Tal como
advertiu (Goldstein et al., 2003) ¢ dificil imaginar que a baixa fecundidade possa persistir indefinidamente
sem ser acompanhada por mudangas subsequentes nos ideais reprodutivos.

Entretanto, apesar dos ideais de fecundidade serem relativamente estaveis — porque refletem contextos
normativos - eles podem ser reajustados ao longo do tempo em fun¢do dos constrangimentos inesperados
como, por exemplo, mudangas nas condi¢gdes de vida (Testa, 2010). Isto seria particularmente mais evidente
entre os mais jovens, que ao serem desafiados por inesperados constrangimentos, tanto nos dominio da vida
familiar quanto profissional (Liefbroer, 2009), bem como pela propria experiéncia da parentalidade
(Regnier-Loilier, 2006), tendem a ajustar — geralmente para baixo - suas inten¢des de fecundidade (Iacovou
etal., 2011).

Adicionalmente, dada a existéncia de um diferencial entre intengdes de fecundidade ao longo do curso de
vida e fecundidade realizada (Goldstein et al., 2003; Goldstein et al., 2009; Hin et al., 2011; Liefbroer, 2009;
Regnier-Loilier, 2006; Testa et al., 2006; Van Peer, 2002), o nimero ideal de filhos tem sido considerado
como um “teto hipotético” a ser alcangado apenas sob condi¢des ideais (Sobotka, 2009; Testa. 2012), com
uma tendéncia geral para manter em aberto a op¢do por mais uma crianga adicional até que haja uma decisao
definitiva (Westoff et al., 1977).

Nos atuais contextos, em que tem havido um crescente investimento parental no capital cultural dos filhos -
simultaneamente a uma progressiva perda de suas func¢des instrumentais (Cunha, 2002; Sobotka, 2008), o
que tora sua criagdo cada vez mais onerosa (Morgan, 2003), sendo ainda os recursos dos pais (tanto
financeiros quanto de tempo e energia) limitados (Hagewen et al., 2005), um menor numero de criancas
tende a estimular um maior investimento no seu capital humano e cultural (Becker et al., 1974; Becker,
1960; Becker et al., 1976; Hagen et al., 2006; Lawson et al., 2009; Reher, 2011). Sob esta perspectiva, ¢
possivel que muitos pais possam renunciar a uma descendéncia mais alargada, ou mesmo a sua descendéncia
“ideal”, com o proposito de assegurar maiores possibilidades de ascensdo social aos filhos efetivamente tidos
(Lawson et al., 2011; Lee et al., 2010), principalmente no plano educacional, que tem exigido um maior e
mais prolongado investimento por parte destes (Bianchi, 2000; Reher, 2011).

Esta maior énfase na paternidade responsavel, que desencoraja descendéncias numerosas (Morgan et al.,
2010), pode indicar, como colocou Morgan (2003, pp. 593) que "ser um bom pai é agora, em grande parte,
incompativel com ter mais do que um pequeno numero de criangas”. Adicionalmente, um maior nimero de
filhos, aumenta o custo associado aos cuidados maternos (Oliveira 2007), enquanto as familias de menores
dimensdes promovem uma maior participag@o feminina no mercado de trabalho .



Um outro importante factor com impacto nas taxas de fecundidade de momento diz respeito ao alongamento
do periodo escolar, que regra geral, tem implicado o adiamento da entrada na vida reprodutiva (Billari et al.,
2009; Buber et al., 2012; Myrskylé et al., 2008) - por ser considerado uma atividade concorrente com esta
(Barber, 2001) — para além de favorecer um maior questionamento dos tradicionais papéis de género
(Bourdieu, 2002). Num contexto em que muitas vezes as mulheres sdo pressionadas a contribuir para a renda
familiar (Sobotka 2008), ao mesmo tempo em que enfrentam maiores desafios em equilibrar vida familiar e
trabalho (McDonald, 2006; Myrskyld et al., 2008; Van Peer, 2002), tendo portanto, um maior custo
associado a criag@o dos filhos (Oliveira, 2007), isto conduz-as a reivindicar uma maior igualdade de género e
contribuir para transformar os tradicionais sistemas de familia (Giddens, 2003). Ademais, com uma maior
capacidade de gerar rendimentos fora do lar, as mulheres tornar-se cada vez menos propensas a tolerar
relagdes consideradas disfuncionais (Reher, 2011).

Adicionalmente, considerando que em muitas sociedades existem ideias mais ou menos estabelecidas sobre o
momento adequado para a ocorréncia de determinados eventos ao longo do ciclo de vida (Liefbroer, 2009) e
que o nascimento de um filho ¢ geralmente precedido de outros objetivos, como por exemplo a aquisi¢ao de
uma unido duradoura, e um maior nivel de educacdo — a principal via de ascensdo social - torna-se
fundamental perceber (se e¢) em que medida os investimos em educagdo, afetam o comportamento
reprodutivo.

Ainda que as transformacdes nas formas de se viver a intimidade e a propria sexualidade — que atualmente
permeia a rotina usual das pessoas solteiras (Shorter, 1995) - tenham sofrido alteragdes ao longo das ultimas
décadas (Giddens,1993), e que o casamento enquanto uma instituicdo que visa permitir a reprodugdo e
criacdo dos filhos ndo seja mais universalmente considerado necessario (Van de Kaa, 2002), sendo ainda
eminentemente revogaveis (Bauman 2004), a presenga de uma unido conjugal estavel, ainda que na forma de
coabitagdo, permanece um elemento central na concretizagdo dos planos reprodutivos (Aassve et al., 2012;
Buber et al., 2012; Kohler et al., 2006; Schoen et al., 1999; Spéder et al., 2009), nomeadamente nos paises da
europa do Sul, caracterizada por fortes lagos familiares. Neste sentido, ao invés de pontuarmos as alteragdes
que a familia tem sido ao longo das ultimas décadas como um declinio da importancia da familia, talvez seja
mais adequado referirmos a novos modelos ou arranjos familiares.

Dados, Método e Analise dos dados

Ao nivel metodolégico, a andlise estatistica assentou-se num modelo de regressdo multinomial que permite
verificar simultaneamente os desvios relativamente ao ideal dos dois filhos tanto em sentido ascendente
quanto decrescente. Desta forma, para analisar a influéncia das nossas variaveis explicativas (sexo, grupo
etario, nivel de educagdo, estado civil, nivel de religiosidade e pais) nas preferéncias sobre a dimensdo ideal
familiar entre os residentes nos paises da Europa do Sul (Portugal, Espanha, Grécia e Itdlia), e averiguar
simultaneamente a possivel existéncia de interagdes significativas entre estas, ajustimos um modelo
multinomial, onde nossa varidvel resposta “numero ideal de filhos” foi dividida em 3 categorias: 0- ideal
igual a dois filhos; 1- ideal menor inferior a dois filhos; 2- ideal superior a dois filhos (ver Tabela 1).

Sendo o “numero de filhos considerados ideal ao nivel pessoal” a nossa varidvel de interesse, tivemos de
excluir todos os casos em que esta variavel apresentava “ndo respostas” ou apresentava como resposta “Nao
existe ideal, tudo depende”, o que nos deixou com uma amostra final de 3782 respondentes, distribuidos da
seguinte forma: 961 (Portugal), 938 (Espanha), 930 (Italia), 953 (Grécia).

Tabela 1- Distribuicdo das varidveis (%) segundo o nimero ideal de filhos

Variaveis Ideal <2 (%) Ideal =2 (%) Ideal > 2 (%) Total
Pais
Portugal 60 18 22 100
Italia 62 17 21 100
Grécia 56 10 34 100
Espanha 60 11 29 100

Sexo




Homem 61 14 25 100

Mulher 60 15 25 100
Estado Civil

Casados / Coab 61 13 26 100
Vitvos 58 10 32 100
Solteiros 61 21 18 100
Div/Sep 54 21 26 100
Educacao

Até o basico 60 12 28 100
Secundario 62 18 20 100
Superior 58 13 29 100
Grupos Etdrios

15-24 Anos 61 16 23 100
25-39 Anos 62 19 19 100
40-54 Anos 61 15 24 100
55 Anos ou+ 58 11 31 100

Primeiramente examinamos o numero ideal de filhos ao nivel pessoal, evidenciando-se a sua distribui¢ao
percentual. Conforme tem argumentado a literatura recente, o nimero ideal de filhos permanece fortemente
centrado nos dois filhos. Em termos puramente descritivos, podemos dizer que nas idades mais avancadas ¢
onde se encontra a maior propor¢do de respondentes com preferéncias por familias de maiores dimensodes.
Este ¢ o caso também para os viuvos, onde 90% destes pertencem ao grupo dos individuos com 55 anos ou
mais. Quanto aos paises em Portugal e Italia a proporcdo dos individuos que preferem familias mais
reduzidas se encontra bastante proxima daqueles que preferem uma familia mais alargada. O mesmo pode-se
dizer do grupo etario 25-39 anos, dos individuos com ensino secundario e dos divorciados, separados e
principalmente solteiros, onde a proporcao dos que preferem familias mais reduzidas ultrapassa a daqueles
que preferem familias de maiores dimensdes.

Figura 1 - Nimero médio ideal de filhos por grupo etario e pais
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Fonte: Elaboracao propria a partir dos dados do Eurobarémetro 2011

Entre os paises, a Grécia e a Espanha se destacam pelos mais elevados ideais médios em todos os grupos
etarios, relativamente a Italia e Portugal. Em Espanha e Grécia, ha um padrdo em forma de “U” com os mais
jovens e mais velhos revelando maiores ideais do que as idades 25-54, mas principalmente relativamente as
25-39 anos, onde se situam os mais baixos ideais em todos os paises, com exce¢do de Portugal, onde os mais
jovens também demonstram ideais semelhantes. Enquanto em Portugal quanto maior a idade, maior ¢ o
numero médio ideal de filhos, em Italia, curiosamente, sdo os mais jovens que apresentam os mais elevados
ideais.

Tabela 2- Razio de possibilidades (OR), Intervalos de Confianca e valores-p (Andlise univariada)

Ideal =2 (ref.) Ideal <2 Ideal >2




Varidveis e Categorias OR 1Cos0, Valor-p OR 1Cos0, Valor-p

Pais:

Italia vs Portugal 0.9 (0.7;1.2) 0.555 | 0.9 (0.7, 1.2) 0. 496
Grécia vs Portugal 0.6 (0.4, 0.8) 0.001*** | 1.6 (1.3; 2.0) <0.001%**
Espanha vs Portugal 0.6 (0.5; 0.8) 0.001*** | 1.3 (1.1; 1.6) 0.011%*
Sexo:

Mulher vs Homens 1.1 (0.9; 1.3) 0.320 | 1.1 (0,9; 1,2) 0.515
Estado Civil:

Vitvos vs Cas/Coab 0,9 (0.6; 1.3) 0.455 | 1.3 (1.0; 1.7) 0.033*
Solteiros vs Cas/Coab 1.7 (1.3;2.1) <0.001*** | 0.7 (0.6;0.9) 0.001%**
Div/Sep vs Cas/Coab 1.9 (1.3;2.8) 0.001*** | 1.1 (0.8; 1.6) 0.506
Educacio:

Secundario vs bdsico 1.5 (1.2;1.8) 0.001*** | 0.7 (0.6; 0.8) <0.001%**
Superior vs basico 1.2 (0.9; 1.6) 0.343 | 1.0 (0.8;1.3) 0.735
Grupos Etarios:

25-39 vs 15-24 1.2 (0.9; 1.6) 0.298 | 0.8 (0.6; 1.0) 0.077
40-54 vs 15-24 0.9 (0.7, 1.3) 0.713 | 1.0 (0.8; 1.3) 0.941
55+ vs 15-24 0-7 (0.5; 1.0) 0.066 | 1.4 (1.1; 1.8) 0.017*

A anélise univariada, que revela o que cada varidvel explica por si s6 nas possibilidades de se desviar do
ideal dos dois filhos, nos permite retirar algumas conclusdes preliminares. A primeira delas ¢ que os desvios
da norma dos dois filhos ndo sdo afetados pelo sexo, ou seja, homens e mulheres tém possibilidades
semelhantes de escolherem “idealmente” tanto familias mais numerosas quanto mais contidas.

Os residentes em Portugal, mas também em Italia, sdo mais suscetiveis de elegerem como o seu ideal um
mais reduzido numero de filhos do que os residentes em Espanha e Grécia. O estado civil aparece como uma
componente central na configuragdo da dimensdo ideal familiar, com individuos solteiros, divorciados e
separados apresentando possibilidades acrescidas de se desviarem para ideais mais reduzidos. Quanto ao
nivel de escolaridade, pessoas com o ensino secundario sdo aquelas que mais chances revelam de optar por
uma dimensdo ideal familiar mais diminuta.

Ja os residentes em Espanha e Grécia destacam-se por suas possibilidades acrescidas de preferirem familias
com um maior numero de filhos. Sdo também nas idades mais tardias onde estas preferéncias se evidenciam.
No que respeita ao estado civil, os viivos sdo aqueles mais provaveis de elegerem este ideal como o seu e, os
solteiros os mais improvaveis. Pessoas com ensino basico sdo mais suscetiveis do que aqueles com ensino
secunddrio, ndo se distinguindo entretanto daqueles com ensino superior.

Seguindo as etapas de modelacdo definidas por Hosmer e Lemeshow (2000), algumas variaveis
anteriormente definidas com duas ou mais categorias acabaram por se tornarem dicotdémicas, na procura por
uma modelo mais simples e parcimonioso. Este foi o caso, por exemplo, do estado civil, em que a categoria
“vitivos” ndo diferia estatisticamente da categoria “casados ou em coabita¢cdo”, tendo procedido portanto a
sua juncdo. O mesmo verificou entre os grupos etarios “25-39” e “40-54”, em que ambas as categorias ndo
diferiam estatisticamente, tendo por isso sido juntas, formando-se um grupo mais alargado com idades
compreendidas entre “25 e 54 anos”.

Tabela3 — Coeficientes, desvio padrao e valores p do modelo logistico multinomial, usando 2 filhos
como categoria de referéncia.

Ideal<2 Ideal >2
Coef Desvio-padrao p-value Coef Desvio-padrao p-value
Constante -1.67 0.19 <0.001*** -0.72 0.16 <0.001***
Grupo Etario'
25-54 Anos 0.37 0.17 0.0322%* -0.41 0.15 0.006%*
55 Anos e+ 0.17 0.20 0.397 -0.04 0.16 0.783

Pais’:




Italia -0.16 0.13 0.230 0.01 0.12 0.990

Grécia -0.72 0.15 <0.001*** 0.60 0.11 <0.001***
Espanha -0.59 0.14 <0.001*** 0.33 0.11 0.003 **
Estado civil’:

Solteiros 0.60 0.13 <0.001*** -0.45 0.12 0.001***
Div/Sep 0.67 0.19 0.001 *** 0.81 0.17 0.641
Educacdo®:

Secundario 0.27 0.12 0.0236 * -0.24 0.10 0.015%*
Superior 0.03 0.17 0.871 0.18 0.12 0.149

1- O grupo etario 15-24 anos ¢ a referencia; 2- Portugal € o pais de referéncia; 3- O sexo masculino ¢ a
categoria de referéncia; 4- até o ensino basico ¢ a referéncia.

O modelo multinomial — que nos permite testar o comportamento de todas estas variaveis em conjunto e
ainda procurar por interacdes entre elas - confirmam que de fato a inclina¢do para ideais mais alargados ou
restritos ndo ¢ influenciada pelo sexo.

Para uma melhor visualizagdo dos resultados, no quadro abaixo (tabela4), estdo identificadas as razdes de
possibilidades e os respetivos intervalos de confianca (95%) para as categorias significativas nas preferéncias
por ideais mais reduzidos.

Tabela 4- Razdes de possibilidades e Intervalos de Confianca para os ideais reduzidos (ideais<2)

Categorias OR [Cose,
Pais

Portugal vs Grécia 2.2 (1.5;2.8)
Portugal vs Espanha 1.8 (14;1.4)
Grupo Etério

25- 54 anos vs 15-24 anos 1.5 (1.0; 2.0)
Estado Civil

Solteiros vs Cas/Coab/Viuvos 1.8 (1.4;2.4)
Div/Sep. vs Cas/Coab/Vitvos 2.0 (1.4;2.9)
Educacao

Secundario vs Bésico 1.3 (1.0; 1.7)

Portugal e Italia tém possibilidades acrescidas de terem um ideal familiar inferior a dois filhos, enquanto
Espanha e, principalmente, Grécia sdo mais suscetiveis de terem ideais mais alargados. O estado civil e a
educagdo s3o indubitavelmente elementos determinantes na escolha da dimens3o ideal familiar. Os
resultados do modelo multinomial confirmam que pessoas solteiras, divorciadas e separadas sdo aquelas que
apresentam as maiores possibilidades de terem um nimero ideal de filhos inferior a 2. Pessoas que vivam em
unido sdo as que demonstram menores possibilidades de escolherem menos de dois filhos como seu ideal
familiar.

Tabela 5- Razdes de possibilidades e Intervalos de Confianca para os ideais alargados (ideais>2)

Variaveis OR 1Cos0,
Pais

Grécia vs Portugal 1.8 (1.5;2.3)
Espanha vs Portugal 1.4 (1.1; 1.7)
Grupo Etério

15-24 Anos vs 25- 54 anos 1.5 (1.1;2.0)
Estado Civil

Cas/Cob/Viuvos vs Solteiros 1.6 (1.2;2.0)
Educacao

Bisico vs Secundario 1.3 (L.1; 1.5)

A exemplo da analise univariada confirma-se que os residentes em Espanha e, nomeadamente na Grécia,
apresentam mais possibilidades de optarem por ideais familiares mais alargados. Quanto ao grupo etario, os
individuos jovens, assim como aqueles com idades superiores aos 55 anos (pois ndo diferem estatisticamente




entre si), sdo 0s mais suscetiveis a esta dimensao ideal familiar. Também se confirma que os solteiros sdo os
menos suscetiveis a ideais mais alargados, cujas possibilidades sdo inferiores aquelas dos individuos em
unido ou viuvos. Quanto ao nivel de educagdo, novamente se evidencia as possibilidades acrescidas dos que
tenham até o ensino basico para as preferéncias familiares mais aumentadas.

Destes resultados podemos concluir que sdo fatores potenciadores de ter uma dimensdo ideal familiar mais
reduzida: o facto de residir em Portugal ou Italia, ter idades compreendidas entre os 25 e 54 anos, ser solteiro
ou ter experimentado rupturas conjugais (exceto se por viuvez) e ter o ensino secundario . J& os fatores
potenciadores de ter ideais mais alargados sdo: residir em Espanha e principalmente na Grécia, ter uma idade
inferior a 25 anos e superior a 55, viver em unido conjugal e ter um nivel de ensino bésico.

O facto de Portugal evidenciar maiores possibilidades de optar por ideais mais reduzidos e menores
possibilidades de eleger ideais mais alargados condicionard indubitavelmente o nivel de fecundidade no
futuro. Como se pode observar pela tabela 6, entre os paises europeus, Portugal é o que apresenta das
maiores propor¢des de pessoas que deverdo terminar seu periodo reprodutivo com apenas um filho,
apresentando simultaneamente das menores proporgdes daqueles que deverdo ter trés ou mais filhos.

Tabela 6- Fecundidade Final Espemdaii (20-49 anos)

Paridades (%)
Pais

0 1 2 3+
Portugal 7 27 49 17
Italia 11 22 51 16
Espanha 9 14 59 18
Grécia 7 18 56 19
Chipre 3 8 48 42
Malta 7 21 57 15
Finlandia 9 14 39 39
Suécia 11 12 47 30
Dinamarca 9 9 51 31
Irlanda 7 7 36 50
Reino Unido 12 12 44 32
Holanda 18 10 45 27
Bélgica 11 14 45 30
Luxemburgo 12 17 44 27
Franga 6 13 47 35
Alem. Ocidental 13 17 48 23
Alemanha Oriental 15 20 48 18
Austria 16 22 43 19
Eslovénia 4 15 54 27
Rep. Checa 4 20 60 17
Estonia 5 12 50 34
Letonia 5 20 47 28
Lituania 5 15 56 25
Roménia 8 28 50 14
Bulgaria 1 25 63 11
Eslovaquia 5 21 54 20
Polénia 5 19 52 24
Hungria 6 19 47 29




Discussao dos resultados e conclusoes finais

Assim como Sobotka e Beaujouan (2014), nossa compreensdo indica que apesar do aumento da proporcao de
pessoas com ideais familiares mais reduzidos, o ideal dos dois filhos ainda permanece claramente
predominante e sem indicios claros de mudanga sistematica de sua erosdo- como presumiu Frejka (2008). Na
verdade, o aumento da propor¢do de ideais mais contidos parece dar-se muito mais a custa da diminuicdo das
descendéncias ideais mais alargadas do que de uma possivel erosdo do ideal dos dois filhos.

Entretanto, apesar da norma dos dois filhos ainda desfrutar de uma incontestavel preferéncia (Sobotka,
2008) entre os resudentes na Europa do Sul, nossos resultados apontam que os residentes em Italia e Portugal
sd0 mais propensos a ter um numero ideal de filhos mais reduzido do que os residentes em Espanha e Grécia.
Estes resultados parecem estar em linha com aqueles de Frejka (2008), que aponta que entre as coortes
nascidas na década de 1960, cerca de um quarto das mulheres residentes em Italia tiveram apenas um filho,
enquanto em Portugal essa propor¢do foi ainda maior e na Grécia, menor.

Também ndo encontramos evidéncias que sustentem a hipdtese colocada por Goldstein, Lutz e Testa (2003)
de que que coortes sociabilizadas em regimes de baixa fecundidade (no nosso caso as idades mais jovens)
prefiram familias de dimensdes mais reduzidas. Na verdade, nossas analises apontam que os individuos mais
jovens, assim como aqueles em idades mais tardias, sdo os mais suscetiveis a preferirem ideais familiares
mais alargados. Entretanto, ndo podemos verificar se esta maior preferéncia dos jovens por ideais mais
aumentados e recusa por ideais mais restritos seja um efeito especifico da idade.

Como alertou Berrington (2004), lacovou e Tavares (2011), Liefbroer (2009) ¢ Van Peer (2002) os jovens
costumam ser frequentemente otimistas relativamente aos possiveis eventos futuros — ou “irrealisticamente
otimistas” para usar um conceito de Weinstein (1980) - e nas idades adultas, quando confrontados com
inesperados constrangimentos, como sejam o desemprego, divorcio ou dificuldades na criagdo dos filhos e na
conciliacdo entre trabalho e familia, tendem a reajustar para baixo seus ideais familiares, de acordo com sua
realidade. Além disso, se considerarmos que os ideais familiares sdo frequentemente encarados como um
“teto hipotético” a ser realizado apenas em condic¢des ideais (Sobotka, 2009; Testa 2012 ; Testa et al., 2006;
Westoff et al., 1977), restricdes inesperadas poderdo conduzir ao seu (re)ajustamento ao longo do curso de
vida (Morgan et al., 2010; Régnier-Loilier, 2006).

A presenca de um relacionamento conjugal além de ser um elemento essencial para a concretizagdo dos
planos reprodutivos (Aassve et al., 2012; Buber et al., 2012; Kohler et al., 2006; Schoen et al., 1999; Spéder
et al., 2009), também se revela um fator chave no delineamento da dimensao ideal familiar. Encontramos que
os individuos que ndo vivem em conjugalidade (solteiros, divorciados e separados) demonstram maiores
possibilidades de terem um numero ideal de filhos inferior a 2.

Embora haja uma associacdo positiva entre educacdo e intengdes de fecundidade (Maciel, 2013; Testa,
2012), nossos resultados mostram que pessoas com o ensino secundario revelam uma maior inclinagdo para
os ideais mais reduzidos enquanto aquelas com ensino basico tendem a optar por ideais mais alargados.
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" A fecundidade Final Esperada que agrega o nimero de filhos tidos por uma determinada pessoa
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